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Presentasjon

• Spelar

• Coach for damelaget

• Kaptein for juniorlaget

• Medlem i Utval for medlemskontakt med 
ansvar for Bridgelærarutdanninga
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Oppvarming

E K D
D 9 6 4
4 3 2 
E K 2

9 6 2
E K 8 3 2
E K D
4 3 

Kontrakt: 7 NT S
Utpel: 10

Speleplan?
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Analyse

• 13 stikk om hjarteren er fordelt 3-1 eller 2-2

• Om den er 4-0, kan du berre løyse fargen om 
øst har 4.

• Start med hjarter dame

• Mange vil klare denne når det blir gitt som eit
problem

• Lett å oversjå når det kjem som eit av mange spel
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Nøkkelspel

Du Motparten u. sonen i sonen

delkontrakt delkontrakt 4 5

utgang delkontrakt 11 17

utgang utgang 10 12

lilleslem utgang 22 26

lilleslem lilleslem 14 17

storeslem lilleslem 25 30

storeslem storeslem 17 20

Aa

Forutsetninger

• Motparten vinn kontrakt sin 

• IMP i sving for di speleføring
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Sinnsstemning

9 6 2

D 10 7 6 5 4 2

7 5 

2

• Glad/letta

• Irritert
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Personlege feil

• Makker

• Eigen feil

• Lagkameratar

• Alle gjer dei, men dei beste gjer feil mykje
sjeldnare!

• Ofte mulig å reperarere / begrense feilen
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Systemdokumentasjon

• Tilpassa kor mykje ein spelar

• For dei fleste

• Enkelt er best!

• Kan referere til bøker/magasin/nettsider
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Gjennomgang av spel

• Fokus på kva som rett i lengda og ikkje kva
som gir best resultat i det spesielle spelet

• Gjerne fleire saman
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For lite fokus på motspel

• Må rekne med om lag 50% motspel

• Dei fleste startar altfor tidleg med fordelingskast!

• Gjer deg slapp

• Får feil fokus

• Viktig å følge ein plan i staden for at makkerane har 
kvar sin

• Begge kan vere gode, men kombinasjonen dårleg

• Mange kontraktar kan beitast etter feil, men få etter 
to feil
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Spele med fleire

• Får nye impulsar

• Får oppklart misforståelsar

• Revers

• Får innblikk i korleis andre tenker

• Nyttig både når du skal spele motspel og 
speleføring
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Literatur

• Å lese bridgemagasin/bøker fører til mykje
raskare læring

• Kan sjå same prinsipp i fleire spel

• Spill bridge 2 & 3 (&4 som snart er klar)

• Barbara Seagram og David Bird

Planning the play of a bridge hand
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Telje

• Honnørpoeng

• Ein som har passa i åpning har mindre enn 12

• Trumf

• Stikk

• Kva kort som er gått
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Ledige plassar

♠E103

♠Kkn2

Kva gjer dei beste?

• Aller helst  tvingar dei motparten til å spele
fargen

• Dersom dei er nødt å ta finesse, vinn dei
oftare enn 50%!
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Fargebehandling

• Maks

• Størst sjanse for eit gitt antal stikk

• Par/Lag

• Andre ting

• Innkomstar

• Kven er det minst farleg å sleppe inn

SafeSafe
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Oppgåve

♠ED1094

♠8765

Maks?

Minst 4 stikk?

Parturnering?
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Alle kombinasjonar

Vest Øst

- KJ32

K J32

J K32

3 KJ2

2 KJ3

KJ 32

K3 J2

K2 J3

Vest Øst

J3 K2

J2 K3

32 KJ

KJ3 2

KJ2 3

K32 J

J32 K

KJ32 -

Gult: Liten til dama best

Grønt: Liten til 10’en best

Andre: Same
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